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Wir gratulieren herzlich!
Erfolgreiche Abschlüsse 

Annalena Bstieler
Diplomierte Gesundheits- und Kran-
kenpflegerin:

Bachelor of Science in Health Stu-
dies (BSc)

Veranstaltungen
in Prägraten a.G.

01.09.2022

Mutter-Eltern Beratung
Gemeindeamt Prägraten a.G.

10:30 Uhr bis 11:30 Uhr
ab 09:00 Uhr Kaffee und Kuchen

03.09.2022

Addnfahrer
Dorfsaal Prägraten a.G.

ab 20:00 Uhr

10.09.2022

Boulderbattle 4.0
Freizeitzentrum Gries

ab 10:00 Uhr

15.09.2022

Jugend trifft Gemeindeführung
Sitzungszimmer Gemeinde Prägraten a.G.

ab 19:00 Uhr

17.09.2022

Dämmerrocken mit Livemusik
Clubraum MC Firebirds/Gries

ab 18:00 Uhr

17.09.2022

Konzert 
der Musikkapelle Prägraten 

Dorfsaal Prägraten a.G.
ab 20:00  - 22:00 Uhr

Miriam Mair
Sport-BORG Lienz

AHS Matura

Wir wünschen euch,  
dass das Band der Ehe  

euch beide so untrennbar  
verbindet, dass ihr alles Schwere 

zusammen tragt,  
alles Schöne miteinander teilt und die 

Liebe zueinander  
nie aus euren Herzen verliert.

Hochzeit
Wir haben uns getraut

04. Juni 2022
Sara und Andreas Kröll

Samstag, 03.09.2022 
20:00 Uhr

Dorfsaal Prägraten a.G.

Einlass: 90 Min. vor Beginn

Eintritt: 28,00 €

Der Addnfahrer
Für kurz Entschlossene ...
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Sommerausflug des Seniorenvereins
Toblacher See und Käserei „Drei Zinnen“ in Südtirol
Am 07. Juli 2022 ging es mit 35 Se-
nioren/innen nach Toblach, Südtirol, 
wo wir in der Käserei „Drei Zinnen“ 
eine zünftige Käseverkostung zu uns  
nahmen und anschließend eine sehr 
interessante Führung durch den  
ganzen Betrieb machen durften.

Den Nachmittag ließen wir beim To-
blacher See mit einen Spaziergang 
und Einkehrschwung gemütlich  
ausklingen.

Der Seniorenverein freut sich immer 
wieder, wenn wir neue Mitglieder bei 
uns begrüßen dürfen. Beitrittserklä-
rungen können bei Paula Rainer oder 
Konrad Berger eingeholt werden.

Die Kartenspieler-Runde des Senio-
renvereins, die sich einmal wöchent-
lich im Kameradschaftsraum treffen, 
sind für neue Interessierte immer  
ansprechbar und freuen sich. 

WAHLSERVICE ZUR LANDTAGSWAHL 2022
Am 25. September wird gewählt. Unsere "Wahlinformation Landtagswahl 2022" 
erleichtert das gesamte Prozedere der Abwicklung – für Sie und für die Gemeinde. 

Wir möchten seitens der Gemeinde unsere Bürgerinnen und Bürger bei 
der bevorstehenden Landtagswahl optimal unterstützen. Deshalb 
werden wir Ihnen Anfang September eine „Wahlinformation 
Landtagswahl 2022“ zustellen. Achten Sie daher bei all der Papierflut, die 
anlässlich der Wahl verschickt wird, besonders auf unsere Mitteilung 
(siehe Abbildung).

Diese ist nämlich mit Ihrem Namen personalisiert und beinhaltet einen 
schriftlichen Wahlkartenantrag mit Rücksendekuvert sowie einen 
Strichcode für die schnellere Abwicklung bei der Wahl selbst (für das 
Wählerverzeichnis).

Zur Wahl am 25. September 2022 bringen Sie den personalisierten 
Abschnitt und einen amtlichen Lichtbildausweis in das Wahllokal mit. 
Damit erleichtern Sie die Wahlabwicklung, weil wir nicht mehr im 
Wählerverzeichnis suchen müssen.

Werden Sie am Wahltag nicht in Ihrem Wahllokal wählen können, dann 
beantragen Sie am besten eine Wahlkarte für die Briefwahl. Nutzen Sie 
dafür bitte das Service in unserer „Wahlinformation Landtagswahl 2022“. 
Sie haben drei Möglichkeiten: Persönlich in der Gemeinde, schriftlich mit 
der beiliegenden personalisierten Anforderungskarte inkl. 
Rücksendekuvert oder elektronisch im Internet.

Achtung: Die angebrachten Barcodes auf der „Wahlinformation Landtagswahl 2022“ dienen lediglich der automatisierten und 
raschen Verarbeitung bei der Wahlkartenantragstellung sowie bei der Wahldurchführung.

Auf www.wahlkartenantrag.at können Sie mittels ID-Austria / Handy-
Signatur oder eines eingescannten Lichtbildausweises rund um die Uhr 
Ihre Wahlkarte beantragen. Der letztmögliche Zeitpunkt für schriftliche 
und Online-Anträge ist der 20. September 2022 (24 Uhr).

UNSERE TIPPS: Beantragen Sie Ihre Wahlkarte möglichst frühzeitig! 
Wahlkarten können nicht per Telefon beantragt werden! Die Zustellung 
erfolgt mittels Standardpost auf Ihre angegebene Zustelladresse. Die 
Wahlkarte muss spätestens am 23. September 2022 (14 Uhr) bei der 
zuständigen Gemeindewahlbehörde einlangen. Weiters haben Sie die 
Möglichkeit, die Wahlkarte am Wahltag im Wahllokal jener 
Wahlbehörde abzugeben, in deren
Wählerverzeichnis Sie
eingetragen sind.

VERWENDEN SIE BITTE FÜR DIE 
WAHLKARTENANTRÄGE DIESE  
WAHLINFORMATION!
SIE ERLEICHTERN UNS
WESENTLICH DIE ARBEIT!

Eva Feldner und Tine Islitzer wür-
den sich sogar bereit erklären, eine  
Auffrischung zum Thema „Karten-
spielen“ zu geben.

Der Senioren Verein wünscht allen 
viel Gesundheit und  

eine schöne Zeit
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Aussichtsplattform Isel-Schlucht
Bobojach - Oderwald

Sag‘ was dazu!
Wer?
Die gesamte Tiroler Bevölkerung

Was?
Sag‘ uns welche Erfahrungen du oder 
andere, die du kennst während der 
Corona-Pandemie mit Gesundheits- 
und Sozialeinrichtungen gemacht ha-
ben!

Warum?
Jede Erfahrung zählt - auch deine!

Um aus den Erfahrungen der Tiroler 
Bevölkerung für die Zukunft zu lernen. 
Um zentrale Themen der Bevölke-
rung aufzugreifen, zu erforschen und 
weiter zu entwickeln.

Wann?
Sommer und Herbst 2022

Kontakt:
fh gesundheit

Innrain 98 / 6020 Innsbruck
Bianca Pircher

Mail: tiqg@fhg-tirol.ac.at
Tel.: +43 512 5322-76780

Mehr Informationen erhalten Sie unter
www.fhg-tirol.ac.at/go/sag-was-dazu

Ein Citizen Science - Projekt der fh gesundheit

Ganz einfach - Code scannen und mit-
machen

Dieser tief eingeschnittene Canyon 
zwischen Bobojach und Welzelach 
ist der größte am Iseltrail. Das unauf-
hörliche Brodeln, Brausen, Rauschen 
der tosenden Wasserfälle lassen dich 
die gewaltigen Kräfte des Wassers 
erahnen. In der dramatischen Sze-
nerie steiler Felshänge reiht sich ein  
Katarakt an den nächsten. In rasanten 
Tempo wälzen sich gigantische Was-
sermassen ohne Unterlass dahin.

Bewundere die größte Schlucht 
der Isel!

Baum-Methusalems
Die unwirtschaftliche Natur hat in 
diesem Abschnitt jegliches Be-
wirtschaften durch den Menschen  
unterbunden. Ein echtes Stück  
Wildnis blieb daher erhalten. Beein-
druckene Baum-Methusalems ha-
ben auf den unbegehbaren Hängen 
im artenreichen Schlucht-Wald die 
Jahrhunderte überdauert. Dort finden  
anspruchsvolle Arten wie Eulen, 
Spechte oder totholzbewohnende 
Insekten einen geeigneten Lebens-
raum. Als stiller Besucher kannst du 
dem einen oder anderen Ruf von 
Specht oder sogar Eule bisweilen  
lauschen.

Rare Einblicke
Wegen Unzugänglichkeit der 
Schlucht und der beständigen  
Gefahren durch Steinschlag, Muren 
und Lawinen konnte kein Weg entlang 
der Isel angelegt werden. Vom Iseltrail  
erhascht du aber dennoch Einblicke 
in das faszinierende Wildnis-Para-
dies. Der Iselsteg bei Welzelach im 
unteren Schlucht-Abschnitt und ein 
Sichtpunkt beim oberen Schlucht-
Eingang lassen dich diese nach wie 
vor unberührte Naturlandschaft als  
Zaungast erleben.

Folge weiter deinem Fluss!
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Bildungsscheck
Unterstützung der Gemeinde
Da in den letzten zwei Jahren die 
Teilnahme an Seminaren und Weiter-
bildungskursen durch die Pandemie 
stark beeinschränkt war, mussten 
viele Kursangebote verschoben oder 
abgesagt werden.

Derzeit kann vieles nachgeholt wer-
den und wir wollen nochmals unsere 
Aktion „Bildungsscheck“ in Erinne-
rung rufen.

Seitens der Gemeinde Prägraten a.G. 
wird der Besuch einer Veranstaltung 
der Erwachsenenschule Virgen-Prä-
graten a.G. oder des Bildungshau-
ses Osttirol mit 50%, max. € 20,00 je 
Veranstaltung, max. € 50,00/Person 
und Jahr unterstützt.

Voraussetzung ist die Kursbestäti-
gung durch die Kursleitung.

Entlastungsdienst der Familienhilfe
Caritas
Die Familienhilfe der Caritas ist eine „Krisenfeuerwehr“, die 
ins Haus kommt, wenn es akute Notsituationen und kurz-
fristige Betreuungsengpässe für Kinder in einer Familie gibt.  
Der Entlastungsdienst unterstützt in schwierigen Situationen.

Und plötzlich geht es doch wieder 
weiter: Der Entlastungsdienst der 
Caritas Familienhilfe unterstützt in 
schwierigen Situationen. Unsere 
Mitarbeiter*innen entlasten dabei die 
Familie und ihre Kinder im Alltag.  
Familienhilfe ist vielfältig, Familienhil-
fe ist flexibel.

Wir sind für Sie da
• wenn Sie rund um eine Schwanger-
schaft und Entbindung Hilfe brauchen;
• wenn Sie selbst oder Ihre Kinder  
erkrankt sind oder ein Krankenhaus-
aufenthalt nötig ist;
• wenn Sie von einer chronischen 
oder psychischen Erkrankung betrof-
fen sind;
• wenn Sie sich in belastenden  

Situationen befinden, die zu Erschöp-
fung führen;
• wenn Sie Ihr Kind ins Kranken-
haus begleiten und weitere Kinder zu  
versorgen sind;
• wenn Sie berufstätig sind, Ihr Pflege-
urlaub aufgebraucht ist und Ihr Kind 
erkrankt ist;
• wenn Sie kurzfristige Entlastung 
bei der Betreuung pflegebedürftiger  
Menschen oder Familienmitglieder mit  
Behinderung brauchen;
• wenn Sie Termine wahrnehmen 
müssen und ihre Kinder nicht mitneh-
men können;
• wenn das Thema Sterben/Tod in der 
Familie zu belastenden Situationen 
führt.
Was wir bieten
• Wir betreuen Ihre Kinder liebe-
voll und verantwortungsbewusst bei  
Ihnen zu Hause, beaufsichtigen Lern- 
und Hausaufgaben und kümmern uns 
um eine sinnvolle Freizeitgestaltung;

• Wir unterstützen Sie vorübergehend 
in der Haushaltsführung (Wäschepfle-
ge, Einkaufen, Kochen);

• Wir versuchen Sie in Ihrer  
persönlichen Lebenssituation gut zu  
begleiten, und Sie finden bei uns ein  
offenes, aber diskretes Ohr;

• In dringenden Fällen bleiben  
unsere Mitarbeiter*innen auch über 
Nacht oder leisten Wochenend- bzw.  
Feiertagsdienst;

• Wir kümmern uns um eine Nachsor-
ge;

• Eine längerfristige Nachbetreuung 
kann fallweise auch durch unsere 
ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen  
gewährleistet werden.

Kosten
Die Kosten werden von den Gemein-
den und den Familien (Selbstbehalt) 
getragen. Durch Spendengelder und 
Sponsoren ist es möglich, den Selbst-
behalt der Familie an das familiäre 
Einkommen anzupassen und Nothilfe 
zu leisten.

Caritas Familienhilfe Osttirol
Antoniusgasse 2, 9900 Lienz
04852/62 14 210
0676/87 30 62 21

Liebe Prädinger!

Bitte beachtet, was in die Altkleider-
säcke hinein darf und was nicht.

In letzter Zeit sind immer wieder ver-
mehrt verschmutzte/beschädigte 
Kleidungsstücke dabei.

Das heißt, dass über die Kleider-
sammlung zunehmend unbrauchbare 
Ware und auch alle Arten von Müll 
(von Haushaltsartikeln bis Bauschutt) 
entsorgt wird.

Kleidersammlung
Caritassäcke - Bauhof Prägraten

Darf nicht hinein:
• feuchte, zerrissene, verschmutz-

te, kaputte Kleidung und Schuhe
• Putzfetzen, sonstige Teile von 

Stoff welche nicht mehr verwend-
bar sind

Darf hinein:
• Kleidung von Erwachsenen und 

Kindern (sauber und gut erhalten)
• Schuhe (paarweise gebündelt)
• Bett- und Tischwäsche, Handtü-

cher, Woll- und Strickwaren, Vor-
hänge

Der Inhalt der Säcke wird von den 
zuständigen Stellen der Caritas noch-
mals auf Qualität geprüft, gewaschen 
und anschließend wieder zu einem 
günstigen Preis verkauft. 

Die MitarbeiterInnen holen aus-
schließlich Gwandolina Kleidersäcke 
aus den Recyclinghöfen ab.

Wir bitten um ordnungsgemäßes aus-
sortieren der noch gut erhaltenen Sa-
chen.


