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Zum 85. Geburtstag alles Gute!
Maria Egger-Budemair - 15. August 2023

Vergeht auch Jahr und Jahr, 
eines ist ganz klar:  
Das Leben muss  

man stets genießen, 
keine Stunde darf  

ohne Freud‘ verfließen!

Sophie Mattersberger, Unser neuer Lehrling stellt sich vor...

Servus, i bin it lei de Sophie, sondan a 
da neue Lehrling auf da Gemeinde.

Gemeinde sein darf.

Mit meinem Bruder David und Freun-
den gehe ich gerne schwimmen oder 
Skifahren. Bei schönem Wetter ist die 
ganze Familie, samt Großeltern gerne 
in den Bergen unterwegs. Die Som-
merferien habe ich meist auf einer 
Hütte verbracht.

Angetrieben von der Wanderlust habe 
ich mich 2020 für die Junior-Ranger 
Ausbildung vom Nationalpark bewor-
ben. Nach 2-wöchiger, manchmal 
auch anstrengender Ausbildung, in 
der ich und 15 andere wanderbegeis-
terte Jugendliche jeden Tag wander-
ten, hatten wir nun endlich unsere  
Urkunde in den Händen.

Mit 11 Jahren besuchte ich den Tag 
der offenen Tür der Musikkapelle Prä-
graten, wo ich viele Instrumente aus-
probiert habe. Als Erstes habe ich die 
Blechbläser anvisiert, aber es stellte 
sich schnell heraus, dass es nichts 
für mich ist. Bei den Holzinstrumenten 
schaute das schon etwas anders aus.

In meinem 5-jährigem Musikschulbe-

In meinen ersten 6 Lebensjahren 
habe ich in Matrei gewohnt, wo ich 
auch den Kindergarten besucht habe. 
Als mein kleiner Bruder David auf die 
Welt kam, sind wir in das Heimatdorf 
meiner Mama, Schneida Beate, gezo-
gen. Dort besuchte ich mein letztes 
Kindergartenjahr und die Volksschu-
le. Mit 12 Jahren ging es dann in die 
Mittelschule Virgental, danach zurück 
nach Matrei ins Poly.

Da ich in der Mittelschule und dem 
Poly einige Tage lang als Verwal-
tungsassistentin auf der Gemeinde 
Prägraten schnuppern durfte, wusste 
ich schnell, dass dieser Beruf für mich 
passt.

Kurz darauf wurde die Lehrstel-
le ausgeschrieben, für die ich mich 
gleich am ersten Tag beworben habe.  
Voller Aufregung wartete ich die  
Bewerbungsfrist ab, und somit er-
fuhr ich dann schlussendlich, dass 
ich ab August 2023 Lehrling auf der  

such auf dem Instrument Klarinette 
habe ich vieles gelernt. Ich wusste  
immer schon, dass ich auch einmal 
bei der Musikkapelle dabei sein will 
und so habe ich neben dem Junior-
Leistungsabzeichen auch das Bron-
zene gemacht. Seit einigen Jah-
ren bin ich nun stolzes Mitglied der  
Musikkapelle Prägraten.
Ab Herbst bin ich auch bei den 
„Schweglern“ der Schützenkompanie 
Prägraten.

Die Gemeinde Prägraten a.G. 
wünscht dir zu deinem 85. Geburtstag 
alles Gute, besonders viel Gesund-
heit und Glück!

Maria Egger-Budemair mit BGM Gottfried Islitzer



In diesem Jahr drehte sich die Feri-
enzeit für die Kinder der Sommerbe-
treuung u.a. um das Thema „Abfall-
trennung und Ressourcenschonung“. 
Denn erstmalig veranstaltete der Ab-
fallwirtschaftsverband Osttirol Work-
shops für alle Gemeinden, die diese 
wichtigen Themen in den Fokus rück-
ten. Dabei wurden die Kinder dazu 
ermutigt, ihre Gemeinde aktiv mitzu-
gestalten, indem sie bewusst Abfall 
trennen und ihre Umwelt wertschät-
zen lernen.

Sommerbetreuung Kindergarten Prägraten   
Abfallwirtschaftsverband/ Bergrettung/ Feuerwehr

Mit einer Führung auf dem Recyc-
linghof konnten die Kinder die ver-
schiedenen Abfallarten kennenlernen 
und so ihr Trenn-Wissen festigen.  

Dabei kam der Spaßfaktor nicht zu 
kurz. Spielerische Aktivitäten und 
kreatives Upcycling inspirierten die 
„jungen Abfallexperten“ zu einem 
verantwortungsvollen Umgang mit 
Ressourcen. Aus alten Legostei-
nen wurden einzigartige Anhän-
ger, während Pappteller in schöne 
Schmuckstücke verwandelt wurden.  
Neben Dosenwerfen und Abfall-me-

Umweltbewusst von klein auf:

mory sorgten jede Menge andere 
Spiele für eine dauerhaft unterhaltsa-
me und lehrreiche Zeit. 

Die Workshops wirken nicht nur un-
mittelbar auf das Umweltbewusstsein 
der Kinder, sondern schaffen auch 
langfristige Veränderungen. Denn 
durch ihre Begeisterung spielen Kin-
der eine zentrale Rolle als Multiplika-
toren, wenn es darum geht das Den-
ken und Handeln von Generationen 
zu verändern. Somit setzen sich die 
neuen Trennprofis nachhaltig für den 
Schutz der Natur ein, denn jeder ein-
zelne Beitrag zählt!

Bei der 
Bergrettung...
Nach dem Motto „früh übt sich“ wur-
de der Kindergarten Prägraten in die 
Ortsstelle der Bergrettung eingela-
den. 
Bei insgesamt vier Stationen konn-
ten die Kinder unter anderem mit 
dem LSV-Gerät Suchen starten und 
verschiedene Funkübungen durch-
führen. Auch die Notrufnummern, die 
richtige Ausrüstung beim Wandern in 
den Bergen und Erste Hilfe wurden 
besprochen. 

Mit Seilrutsche und der Seilschaukel 
ging es abwärts.

Den erlebsnisreichen und informati-
ven Vormittag schloss Hundeführer 
Franz-Josef mit Lawinenhund Rocky 
ab.

Dieser Ausflug bleibt bestimmt nicht 
nur den Kindern, sondern auch den 
Mitgliedern der Bergrettung lange in 
Erinnerung!

Bei der 
Feuerwehr...

Auch die Freiwillige Feuerwehr  
Prägraten kam nicht zu kurz!

Der Kindergarten Prägraten besuch-
te im Rahmen der Ferienbetreuung 
ebenso die Feuerwehr Prägraten.

Die Kinder konnten ihr Können an 
verschiedenen Übungen beweisen. 

Sie durften mit Feuerlöschern  
Feuer löschen, mit den verschiedens-
ten Werkzeugen arbeiten und die 
Ausrüstungen kennenlernen.

Natürlich durfte auch das Feuerwehr-
auto samt Horn und Blaulicht nicht  
fehlen. 
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02.09.2023

Kinderfest
beim Café Gries

14:00 Uhr bis 19:00 Uhr
mit tollen Spielstationen

07.09.2023

Mutter-Eltern Beratung

Gemeindeamt Prägraten a.G.
10:00 Uhr bis 11:30 Uhr

ab 09:30 Uhr Kaffee und Kuchen

09.09.2023

Abschlusskonzert
 der Musikkapelle Prägraten a.G.

Dorfsaal Prägraten a.G.
ab 20:00 Uhr

09.09.2023

!!! ABGESAGT !!!

Fußwallfahrt 2023 nach Südtirol
 über das Umbaltörl

24.09.2023

Bergmesse Gumpachkreuz
Grumpachkreuz

11:00 Uhr

Veranstaltungen
in Prägraten a.G.
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Sprengelstützpunkt 
Auf Grund der stets wachsenden Anzahl 
an Klienten und der daraus resultierenden 
höheren Mitarbeiterzahl platzt das Büro im 
Gemeindeamt aus allen Nähten. Um den 
laufenden Betrieb passend weiterführen 
zu können war daher der Umzug in das 
Gesundheitszentrum dringend notwendig. 

Seit Mitte Juni 2023 stehen daher dem 
Sozialsprengel nicht nur 3 Büroräume zur 
Verfügung, sondern auch ein Seminar-
raum und eine Teeküche. 

Ab sofort ist es auch möglich unseren Se-
minarraum für bis zu 25 Personen anzu-
mieten. 

Tageszentrum für Seniorinnen und Se-
nioren 
Nicht nur unser Sprengelstützpunkt wurde 
fertiggestellt, sondern am 3. Juli öffnete 
unser Tageszentrum das erste Mal die 
Türen. Wenn die Mobilität sinkt und der 
Unterstützungsbedarf steigt, ist das kein 
Grund, auf soziale Kontakte, sinnvolle 
Beschäftigung und Unterhaltung zu ver-
zichten. 

Im Tageszentrum ist es uns möglich tags-
über eine bedarfsgerechte Pflege, profes-
sionelle Betreuung und abwechslungsrei-
che Beschäftigung anzubieten.

Zu den Betreuungs- und Beschäftigungs-
angeboten gehören zB: 

• Gesprächsrunden 

• Gemeinsames Essen und Kaffeetrinken 

• Bastel- und Musikrunden 

• Gesellschafts- oder Kartenspiele 

• Feste und Feiern 

Auch generationsübergreifende Projekte 
sehen wir als unsere Aufgabe. Gemein-
sam gestaltete Begegnungen ermögli-
chen persönliche Beziehungen zwischen 
Kindern und Senioren. Sie fördern die 
Kommunikation miteinander und das Ver-
ständnis füreinander. Sie lassen die un-
terschiedlichen Generationen näher zu-
sammenrücken, prägen die gegenseitige 
Wertschätzung und bringen Freude und 
Herzlichkeit mit sich. 

Während die Besucher:innen von den re-
gelmäßigen sozialen Kontakten profitie-
ren, findet zeitgleich eine Entlastung der 
pflegenden Angehörigen statt. Auch der 
Transport von zu Hause in das Tageszen-
trum und wieder zurück kann von uns or-
ganisiert werden. 

Unser Monatsprogramm findet man online 
unter www.sozialsprengel.info/virgental

Kosten: 

Die Kosten sind nach den Richtlinien des 
Landes Tirol sozial gestaffelt geregelt. Der 
Selbstbehalt für den Besuch im Tages-
zentrum wird daher für jeden Besucher 
individuell errechnet, abhängig vom Ein-
kommen. 

Wer nun neugierig geworden ist oder 
Fragen hat, kann sich gerne für einen 
Schnuppervormittag unter 0664 42 09 
768 anmelden oder per E-Mail unter  
info@sozial-virgental.at 

Neuer Sprengelstützpunkt in Virgen 
Sozialsprengel Virgental Prägraten a.G. - Virgen
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Niklas Feldner

Eltern:
Mathilde und Egon Feldner

Maturant

Niklas maturierte an der Bundeshan-
delsakademie und Bundeshandels-
schule (HAK) in Lienz im Bereich In-
formatik. 

Ab September wird er zunächst sei-
nen Zivildienst im BKH Lienz absol-
vieren.

Für Deinen weiteren beruflichen und 
privaten Lebensweg wünschen wir Dir 
nur das Beste!

SPERRMÜLLSAMMLUNG

Donnerstag, 05. Oktober 2023
von 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr

-----------------------------------------

Freitag, 06. Oktober 2023
von 13:00 Uhr bis 18:00 Uhr

-----------------------------------------

Samstag, 07. Oktober 2023
von 08:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Ort: Recyclinghof Prägraten a.G.

Sperrmüll sind Haushaltsabfäl-
le, die auf Grund ihrer Größe und 
Form nicht in den Hausmüllbehäl-
ter passen und auch sonst nicht 
verwertet werden können.

Bsp. ausgediente Spiel-, Sport- und 
Haushaltsgeräte, Möbel, Einrich-
tungsgegenstände und diverse ande-
re sperrige Gegenstände.

BIG BAGS:
Big Bags werden weder beim Sperr-
müll noch während der üblichen 
Öffnungszeiten angenommen!

PROBLEMSTOFFSAMMLUNG
Mittwoch, 11. Oktober 2023

von 08:00 Uhr bis 10:00 Uhr
Ort: Recyclinghof Prägraten a.G.

Was sind Problemstoffe?
Problemstoffe sind gefährliche Ab-
fälle, die nicht nur umweltschädlich 
sind, sondern auch die Gesundheit 
von Menschen und den Lebensraum 
von Tieren und Pflanzen gefährden 
können.
Bitte nutzt daher für die Entsorgung 
schadstoffhaltiger Produkte nicht die 
Restmülltonne sondern die Mobile 
Problemstoffsammlung.

• Medikamente
• Körperpflegemittel
• Pflanzen- und Holzschutzmittel
• Haushaltsreiniger
• Lösemittel
• Farben und Lacke
• Säuren, Laugen
• Autobatterien
• Fotomechaniken
• Altöl und ölhaltiger Abfall


